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PROJECTEN 

Inleiding Friends of Stars, verder  genoemd FOS heeft als doel het ondersteunen van Zuid-
Afrikaanse gemeenschappen door middel van een intensieve samenwerking met 
lokale coaches en overheden, waarbij sport als middel wordt ingezet. De stichting 
tracht haar doel te bereiken door: 

1. Koppeling van Nederlandse sportverenigingen en onderwijsinstellingen met 
Zuid-Afrikaanse gemeenschappen 

2. Uitwisseling van kennis en vaardigheden 
3. Fondswerving 
4. Faciliteren van nieuwe en gebruikte materialen ten behoeve van de diverse 

activiteiten 
 
De stichting is opgericht in 2012. 
 
Jaarlijks ondersteunt FOS meerdere projecten ten behoeve van de arme 
communities in de Westkaap van Zuid-Afrika. 
In 2020 heeft FOS projecten ondersteund in Nyanga (Kaapstad), Houtbaai, Addo, 
Beaufort West en Worcester. 
 
In 2020 heeft de COVID-pandemie een enorme impact gehad op de uitvoering van 
de projecten. Zo werden minder inkomsten gegenereerd bij de Nederlandse 
partnerverenigingen. Dit heeft geresulteerd in een daling van 37,7% ten opzichte 
van  2019. 
Ook in Zuid-Afrika heeft COVID ertoe geleid dat er minder activiteiten werden 
georganiseerd. Waar mogelijk werden, weliswaar in aangepaste vorm, activiteiten 
georganiseerd om de jeugd toch enig vertier te geven.  
Zo heeft FOS weliswaar ruim € 6800 gedoneerd voor activiteiten, maar dit is 35,3% 
minder ten opzichte van 2019.  

Nyanga Back to School 

De township Nyanga is vlakbij Kaapstad en hier wonen ca. één miljoen mensen 

in de meest armoedige omstandigheden. Ook Starscoach Xolani Sicamba is hier 

woonachtig. Xolani is een zeer actieve coach in deze township. Naast allerlei 

sportactiviteiten heeft hij (met geld van de FOS en met hulp van heel veel 

jongeren) bijvoorbeeld ook een speelplaats aangelegd voor de allerkleinsten. 

Maar één van zijn belangrijkste activiteiten is het organiseren van Back to 

School-toernooien. Zeker 150 jongens en meisjes nemen hieraan deel. De 

jongens spelen straatvoetbaltoernooien en de meisjes netbaltoernooien. Netbal 

is te vergelijken met korfbal. De toernooien vinden driemaal per jaar plaats. 

Naast de prijzen (medailles, bekers) krijgen de deelnemende kinderen 

schoolbenodigdheden. Hierbij moet worden gedacht aan schriften, boeken, 

schrijfmateriaal, passers, rugzakken, etc. Uitgaven die de ouders van deze 

kinderen zich niet kunnen permitteren. 

 

Financieel: 

In 2020 werd aan dit project een bedrag toegekend van  

€  1367,99 

 

 



Houtbaai 

 

 

 

 

 

 

 

Houtbay Community Development-project 

Ook in Houtbay worden normaliter in vakanties schooltoernooien 

georganiseerd, door onze coach Ricardo Phillips. Vanwege COVID hebben er in 

dit jaar aanzienlijk minder activiteiten plaatsgevonden. 

Coach Phillips heeft enkele malen na schooltijd een voetbaltraining verzorgd 

voor een groep kinderen en zorgt dan ook voor huiswerkbegeleiding. FOS heeft 

naast enkele materialen ook een bijdrage geleverd voor de catering.  

 

Financieel: 

In 2020 werd aan dit project een bedrag toegekend van  

€ 443,34 

Addo en 

Kirkwood 

 

Back to School 

In deze regio is onze Starscoach Zola Mobyi actief. Hij doet dit op vele manieren. 

Naschoolse trainingen, maar ook Back to school-toernooien in vakanties. 

Activiteiten van Zola vinden plaats voor kinderen van scholen in Addo en in het 

nabijgelegen Kirkwood. Maar ook heel bijzonder is dat Zola regelmatig afreist 

naar farmschools. Hier zijn de kinderen van de arbeiders die in de wijde omtrek 

op boerderijen werken. Voor deze kinderen wordt vrijwel niets georganiseerd 

en zijn er weinig faciliteiten. Zola zorgt periodiek voor zowel voetbal als 

netbaltoernooien. 

In deze regio levert FOS een bijdrage voor prijzen, schoolbenodigdheden en 

vaak de catering. 

 

Financieel: 

In 2020 werd aan deze toernooien een bedrag toegekend van  

€ 1591,08 

 

 

Beaufort 

West 

SASFA soccertournament 

In Beaufort West is Starscoach Granwill Pienaar de grote man. Hij is een 

verbindende factor in zijn gemeenschap. Actief in zowel zijn kerkgenootschap 

als in de gemeenteraad. Maar bovenal voetbaltrainer! 

Samen met de lokale SASFA (South African Schools Football Association) 

organiseert hij jaarlijks voor meerdere scholen enkele voetbaltoernooien, waar 

enkele honderden kinderen aan deelnemen. In 2020 heeft FOS een bijdrage 

geleverd voor materialen.  

 

Financieel: 

In 2020 werd aan deze toernooien een bedrag toegekend van  

€ 257,24 

 

 

 

 



Worcester Worcester X-mas en ROCSA-projecten 

 

In Worcester werken gevangenisbewaarder Pieter Verhoogh en ex-

gedetineerde Henry Martinus al jaren aan het verbeteren van de Roodewal-

gemeenschap. Deze buurt kent de nodige maatschappelijke problematiek. 

Pieter en Henry organiseren jaarlijks een groots kerstfeest voor 1500 mensen. 

Een uniek element hierbij is de massale knip- en scheerbeurt voor alle 

kinderen, zodat zij met een frisse coupe het nieuwe jaar in kunnen. 

Daarnaast organiseren zij vanuit hun ROCSA (Roodewal Community Service 

Association) diverse activiteiten voor jongeren die dreigen het verkeerde pad 

op te gaan. Hiervoor worden clinics (zoals hiking) en lifeskills-trainingen 

verzorgd. 

 

Financieel: 

In 2020 werd aan deze activiteiten een bedrag toegekend van  

€ 2.353,38 

 

 

Financieel overzicht 2020 

Baten Lasten 

-Restant boekjaar 2019 
-Fondswerving Blauw-Wit ‘34 
-Fondswerving sv Hoofddorp 
-Fondswerving sc Emmeloord 
-Donaties particulieren 
-Overige baten 

€ 13.176,96 
€       416,00 
€       263,20 
€       499,69   
€       374,64  
€         78,35    

-Project Nyanga 
-Project Houtbaai 
-Project Addo 
-Project Beaufort West 
-Project Worcester 
-Hosting website en email 
-Bankkosten 

€  1.367,99 
€     443,34 
€  1.591,08 
€     257,24 
€  2.353,38 
€     393,25 
€     465,40 

Totaal baten € 14.808,84 Totaal lasten €  6.862,68 

Resultaat € 7.946,16   

 

Balans per 31 december 2020 

Activa Passiva 

Liquide middelen bank € 7.946,16 Vermogen € 7.946,16 

  

Totaal € 7.946,16 Totaal € 7.946,16 

 

 

 

Bijlage: Foto’s van projecten 

  



Bijlage 

 

Xolani Sicamba bij de aangelegde speelplaats in Nyanga. Regelmatig doet hij deze met kinderen uit 

de buurt schoonmaken en onderhouden. 

 

 

 

 

 

 

 

Back to School-voetbaltoernooi in Nyanga. 

 



 

 

Veel kinderen tijdens een activiteit in Houtbay 

 

 

 

 

 

Schoolbenodigdheden bij Back to School 


